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Née le 22-07-1947        
 
MKDE en 1970 (Grenoble) 
 
Email : contact@met-kine.com 
 
 
 

- M-Kinésithérapeute libérale à La Côte St André (38) de 1970 à 1977. 
 
- M-Kinésithérapeute hospitalière de 1977 à 2000 : La Côte St André, Josselin, CHU de Grenoble 
 
- Responsable logistique de toutes les formations de Massages Energy Training. 
 
- Depuis 2000, a suivi plusieurs enseignements de Massage Thaï Traditionnel et de Nuad Thao :
 notamment à l’ITM de  Chiang Maï et au Wat Po de Chiang Maï 
 
- Co-formatrice et animatrice des stages de MET depuis 2001, sur plusieurs thèmes (en France et Asie) : 

. Massage Thaï Traditionnel, Nuad Bo lann 

. Réflexologie Plantaire Nuad Thao 

. Réflexologie Palmaire 

. Massage Abdominal Asiatique du Microbiote (MAAM) 
 
- Co-formatrice pour « Masseurs du Monde » de 2015 à 2019 :  

. 4 Stages de Nuad Bo Lann en Thaïlande 

. Stage de Nuad Thao au Laos et Cambodge 
 
- Accompagnatrice de plusieurs treks au Népal et en Islande (pour Nouvelles Frontières) 
 
- Co-fondatrice en 2001 de l’ONG Médic’Brousse : aide au développement logistique et médical de 
 Behompy, un village de brousse du Sud-Ouest de Madagascar. 
 

 

 


